Journée vélo 4 octobre 2024

Comme chaque année, I'’Association des Parents organise une journée vélo pour tous les enfants de I'école,
avec la participation des parents pour I'encadrement.

Vous pouvez proposer votre aide ici (ou QR ocde) : Lien organisation journée vélo 2024
Merci pour votre collaboration !

AU programme:

e 7h-8h30 : Dépbdt des vélos a I'école (MAT) ou a la Clairiere (PRIM) selon les panneaux.

o MAT : Activités sécurité routiére et parcours a I'école (draisiennes, vélos sans stabilisateurs
disponibles). Prévoir un cartable.
o PRIM: Cours avec cartable (sauf avis contraire de I'enseignant).

e 11h:Tour d'échauffement par classes (PRIM) et dans 'ordre suivant : P6-P5-P4-P3-P2-P1.

e ATIh30:Grand barbecue dans la prairie de la Clairiére (pour les PRIM) et a I'école (pour les MAT).
L’AP offre un pain saucisse et une pomme ad tous les enfants de I'école ainsi qu’'aux gentils
accompagnateurs.

« A12h: Briefing avec la police pour les accompagnateurs a la Clairiére

* 12h15: Briefing de la police pour les enfants du PRIM.

e 12h20 : départ du parcours VTC de 20 km (plus sportif accessible aux P4-P5-P6)

e 12h30 : départ du parcours de 14km (accessible aux enfants de P3-P4-P5-P6)

e 12h45: départ du parcours de 8km (accessible aux enfants de P1-P2-P3)

e 13h30 : départ du circuit M3 dans le village.

e Deés 14H30 : Retour des cyclistes a la Clairiere (PRIM) ou a I'école (M3). Accueil avec un jus de pommes.

Les enfants repartent avec leurs parents ou seront conduits par leurs enseignants a la garderie, avec
leurs vélos.

Les enfants de PRIM qui ne roulent pas a 2 roues seront pris en charge par un accompagnateur pour un
parcours spécial sur la place de I'église.

Parcours 20 km - Important
Le parcours de 20 km est destiné aux enfants de P4 a P6 avec une bonne maitrise du vélo. Ce trajet, plus
s‘portif, traverse des zones boueuses, donc attendez-vous a ce que les enfants se salissent. . ,
A prendre en compte: .‘“ ~
e Terrain difficile et boueux : Préparez des vétements adaptés.
o Capacités physiques : Assurez-vous que votre enfant est prét pour ce défi. Si ce parcours semble trop
exigeant, pensez aux options de 8 km ou 14 km.

Controle technique

Il n'y aura pas de contrble technique. Aussi comptons-nous sur la participation des parents pour s'assurer a
I'avance que chaque enfant dispose d’'un vélo adapté a sa taille et en ordre de fonctionnement (voir petite

fiche de contréle en annexe pour vous aider). Un vélo qui présente des dysfonctionnements entravant son

bon fonctionnement, pourra étre refusé pour la balade le jour J.

Ne pas oublier le jour J (ACC a P6) :

e Vélo en ordre de fonctionnement
o Casque et gilet jaune marqué au nom de I'enfant
¢ Gourde margquée également. Les gourdes sont véhiculées par les voitures balai.



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=WOttkjCFoEq0X7fr0U84mPn_ITg0YjxLv79vbANMjRRUQjJGNkQ5R1ZFMklYR05WRFhYMTJUU0hUQi4u&origin=QRCode

